
Smernica SZĽH 
k starostlivosti o športovo talentovanú mládež.  

  
  

CENTRÁ A ÚTVARY ŠPORTOVO TALENTOVANEJ MLÁDEŽE 
  
  
Centrum talentovanej mládeže /CTM/ 
  
a) Centrum talentovanej mládeže /ďalej len „centrum“/ je útvar pre športovú prípravu                       

talentovanej mládeže s predpokladmi výkonnostného rastu na vrcholovú úroveň vo                   
vekovej kategórii žiactva, kadetov, dorastu a juniorov. 

b) Úlohou centra je realizácia tréningového procesu vybraných športovcov, zvyšovanie ich                     
športovej výkonnosti na vrcholovú úroveň v optimálnom veku pre dané športové odvetvie                       
vo všetkých stanovených vekových kategóriách. 

c)   Za činnosť centra zodpovedá subjekt (hokejový klub), pri ktorom je zriadené. 
d) Kontrolu činnosti centra vykonáva odborný orgán príslušného športového zväzu v                     

spolupráci s Ministerstvom školstva SR. 
  
  
/1/ Zriaďovanie centra 
  
a) centrum sa zriaďuje v súlade s koncepciou starostlivosti o talentovanú mládež                       

príslušného v miestach, kde sú zriadené športové školy, alebo športové triedy pre                       
príslušnú vekovú kategóriu a dané športové odvetvie, 

b) centrum sa môže zriadiť hokejový klub s vhodnými podmienkami /finančné, tréningové,                       
personálne a materiálne/, 

c) návrh na zriadenie centra predkladá hokejový klub príslušnému športovému zväzu.                     
Športový zväz, v súlade so schválenou koncepciou práce s mládežou a po prerokovaní                         
podmienok, pripraví celkový návrh. Športový zväz po vyjadrení Ministerstva školstva SR                     
priznáva hokejovému klubu štatút centra, 

d) pri zriaďovaní centra zúčastnené strany uzatvárajú písomnú dohodu, v ktorej stanovia                       
podmienky a podiel zúčastnených strán na zabezpečení činnosti centra. V prípade                     
nedodržania dohodnutých podmienok alebo zistenia nedostatkov v činnosti centra, môže                   
príslušný športový zväz štatút centra pozastaviť alebo zrušiť, 

  
  
/2/ Zaraďovanie, vyraďovanie a preraďovanie športovcov 
  
a) do centra sa zaraďujú talentovaní športovci, registrovaní v športovom zväze, na základe                         

splnenia kritérií výberu. Športovec zaradený do centra nemusí byť členom                   
telovýchovného subjektu, pri ktorom je zriadené, 

b) kritériá výberu pre zaradenie športovca do centra vypracováva odborná komisia                     
príslušného športového zväzu a schvaľuje výkonný orgán príslušného športového zväzu,                   



osobitne pre každú vekovú kategóriu, (počty hokejistov v športovej triede                   
schvaľuje komisia mládeže SZĽH), 

c)  preradenie športovca z nižšej do vyššej vekovej kategórie v rámci centra sa uskutočňuje 
 na základe splnenia schválených kritérií, 

d) športovec môže byť vyradený z centra na: 
1. návrh trénera 
  za neplnenie požiadaviek športovej prípravy, 
  ak u športovca nie je zaručený výkonnostný rast, 
  za závažné prehrešky voči morálke a etike, 

2. návrh lekára zo zdravotných dôvodov, 
3. žiadosť zákonného zástupcu u neplnoletých športovcov, 
4. vlastnú žiadosť športovca. 

  
  
/3/ Personálne zabezpečenie 
  
a) Centrum personálne zabezpečuje telovýchovný subjekt v súčinnosti s príslušným                   

športovým zväzom. 
b)  Športovú prípravu v centre zabezpečujú: 

1. vedúci tréner  profesionálny tréner s trénerskou licenciou A+, A v športovom                         
odvetví ľadový hokej. Vedúci tréner riadi športovú prípravu v centre, vedie                     
tréningový proces a vytvára tím spolupracovníkov. Vedúceho trénera centra na                   
návrh oddielu, športového klubu alebo telovýchovnej jednoty schvaľuje športový                 
zväz, 

2. ostatní tréneri podľa platných smerníc SZĽH, 
3. lekár  zodpovedá za zdravotnú starostlivosť o športovcov, 
4. masér  v spolupráci s lekárom zodpovedá za regeneráciu športovcov, 
5. iný odborník – člen realizačného tímu /metodik, videotechnik, mechanik, atď./ 

spoluzodpovedný za tréningový proces. 
  
  
/4/ Športová príprava 
  
a) Športová príprava v centre sa uskutočňuje v súlade so zásadami športového tréning                         

podľa pokynov MO SZĽH. Realizuje sa formou športového tréningu, sústredenia,                   
kontrolného zrazu a účasťou na športových podujatiach. 

b) Tréningový proces sa realizuje na základe schválených tréningových plánov, za ktorý                       
zodpovedajú vypracúvajú tréneri centra. 

c) Vedúci tréner centra talentovanej mládeže predkladá tréningové plány na schválenie                     
odbornej komisii športového zväzu. 

d) Vedúci tréner je povinný predložiť bezodkladne všetky dokumenty tréningového procesu                     
zodpovednému pracovníkovi zväzu. 

f) Vedúci tréner je povinný vyhodnotiť uplynulý tréningový cyklus a odovzdať zodpovednému                       
pracovníkovi športového centra, ktorý ho je povinný archivovať po dobu troch rokov. 

  
 



  
/5/ Finančné a materiálne zabezpečenie 
  
Na zabezpečení činnosti centra sa podieľajú: 
a) telovýchovný subjekt: 
     odmeňovaním trénerov, lekára, maséra a iných odborníkov, 

 financovaním účasti na súťažiach, 
 zabezpečením tréningových priestorov a materiálneho vybavenia centra               

talentovanej   
  mládeže. 
b) príslušný športový zväz: 
   školením a doškoľovaním trénerov, 
   zabezpečením oponentúry tréningových plánov a kontroly ich realizácie, 
   pravidelným hodnotením činnosti centra talentovanej mládeže, 
   finančným účelovo viazaným príspevkom, 
   financovaním mandátnych trénerov. 
c) Ministerstvo školstva SR podporuje činnosť centra účelovou dotáciou zo štátneho 

rozpočtu na základe odporúčania športového zväzu. 
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



  
  

ÚTVAR TALENTOVANEJ MLÁDEŽE /ÚTM/ 
  
a) Útvar talentovanej mládeže /ďalej len „útvar“/ je útvar pre športovú prípravu talentovanej                         

mládeže s predpokladmi výkonnostného rastu na vrcholovú úroveň vo vekovej kategórii                     
žiactva. 

b) Úlohou útvaru je realizácia tréningového procesu vybraných športovcov, zvyšovanie ich                     
športovej výkonnosti na vrcholovú úroveň v optimálnom veku pre dané športové                     
odvetvie. 

c)   Za činnosť útvaru zodpovedá subjekt (hokejový klub), pri ktorom je zriadené. 
d) Kontrolu činnosti centra vykonáva odborný orgán príslušného športového zväzu v                     

spolupráci s Ministerstvom školstva SR. 
  

/1/ 
  Športová trieda na základnej škole je trieda určená pre športovotalentovaných žiakov,                     

v ktorej je systematická športová príprava súčasťou vyučovania. Činnosť v športovej                     
triede je zameraná na optimálny rozvoj pohybových predpokladov žiakov pre konkrétne                     
športové odvetvia a zvyšovanie ich športovej výkonnosti. V športových triedach sa                     
vyučuje podľa upraveného učebného plánu základnej alebo strednej školy. Predmet                   
športová príprava sa ako súčasť výchovnovzdelávacieho procesu vyučuje podľa                 
osobitných učebných osnov vypracovaných v spolupráci so športovými zväzmi v súlade                     
so zásadami športového tréningu v priestoroch školy, alebo v prenajatých priestoroch. 
  
  

/2/ Zriaďovanie športových tried 
  

a) športové triedy na školách zriaďuje riaditeľ školy na základe predchádzajúceho                     
súhlasu zriaďovateľa po dohode s príslušným telovýchovným subjektom a po                   
zaradení do siete Ministerstvom školstva Slovenskej republiky. Športové triedy na                   
školách sa zriaďujú pre žiakov spravidla po ukončení štvrtého roku povinnej školskej                       
dochádzky. V športoch, ktoré si vyžadujú skorú špecializáciu možno zriaďovať                   
športovú triedu od prvého roku povinnej školskej dochádzky, 

b) športové triedy sa zriaďujú spravidla so zameraním na kolektívne športy. Na                       
požadovaný počet môžu byť doplnené talentovanými žiakmi z individuálnych športov, 

c) na zabezpečenie činnosti športových tried uzatvárajú zriaďovateľ, telovýchovný                 
subjekt a príslušný športový zväz písomnú dohodu o personálnom, materiálnom a                     
finančnom zabezpečení ich činnosti. 

  
  
/3/ Organizácia výchovnovzdelávacieho procesu v športových triedach 
  

a) do jednej športovej triedy sa zaraďujú žiaci jedného, alebo viacerých športových                       
odvetví (počty hokejistov v športovej triede schvaľuje komisia mládeže SZĽH), 

b)  predmet športová príprava sa vyučuje v rozsahu 4 – 8 hodín týždenne. 



  
  
/4/ Prijímanie, zaraďovanie a vyraďovanie žiakov 
  

a) prijímanie žiakov do športových tried sa uskutočňuje na základe splnenia podmienok 
stanovených riaditeľom školy, 

b) riaditeľ školy môže vyradiť žiaka zo športovej prípravy: 
1. pre neplnenie požiadaviek športovej prípravy, 
2. pre neplnenie výchovnovzdelávacích požiadaviek, 
3. zo zdravotných dôvodov na návrh lekára, 
4. na žiadosť zákonného zástupcu žiaka, 
5. na žiadosť žiaka, so súhlasom zákonného zástupcu, 
a) o vyradení žiaka zo športovej prípravy informuje riaditeľ školy jeho zákonného                       

zástupcu, 
b) žiak, ktorý je vyradený zo športovej prípravy nemôže pokračovať v štúdiu v                         

športovej triede a  preradí sa do inej triedy, 
  
/5/ Personálne zabezpečenie 
  
  Športovú prípravu žiakov športových tried zabezpečujú: 

a) vedúci tréner  profesionálny tréner s trénerskou licenciou A+, A v športovom                         
odvetví ľadový hokej. Vedúci tréner riadi športovú prípravu v centre, vedie                     
tréningový proces a vytvára tím spolupracovníkov. Vedúceho trénera centra na                   
návrh oddielu, športového klubu alebo telovýchovnej jednoty schvaľuje športový                 
zväz, 

b)  ostatní tréneri podľa platných smerníc SZĽH. 
  

  
/6/ Finančné zabezpečenie 
  

a)      činnosť športových tried finančne zabezpečuje zriaďovateľ, 
b)      SZĽH prispieva na činnosť vo forme: 

  platených mandátnych trénerov, 
  priamych účelovo viazaných dotácií dotácii, 

d) na činnosť športových tried môžu formou darov prispievať aj iné fyzické osoby a                           
právnické osoby. 

   
   

  
Materiál je vypracovaný Metodickým oddelením SZĽH na účely stanovenia kritérií pre                     
CTM/UTM na základe usmernenia Ministerstva školstva Slovenskej republiky zo dňa 1.                     
februára 2002 č. 151/200271 k starostlivosti o športovotalentovanú mládež a tiež na                       
základe školského zákona č. 245 z 22. mája 2008 o výchove a vzdelávaní. 
   
Vypracoval: MO SZĽH  PaedDr. Andrej Výboh, PhD., Mgr. Igor Andrejkovič, PhD. 
 



 
 
Osobitné ustanovenia 
  

          V prípade porušovania stanovených kritérií MO SZĽH, nasleduje krátenie priamych 
finančných dotáci SZĽH na činnosť do výšky 50%  v nasledujúcej sezóne. 

          V prípade odvolania mandátneho trénera, MO SZĽH navrhne neposkytnúť MT na 
nasledujuci RTC. 

          Sankcionovanie za netransparentné nakladanie s financiami poskytnutých zo SZĽH, 
je v kompentencii Ekonomického Oddelenia SZĽH a Disciplinárnej komisii SZĽH. 

  
  
 


