PRAVIDLA MINIHOKEJA 2018 - 2019

SMERNICA SZLH UPRAVUJUCA PRAVIDLA LADOVEHO HOKEJA PREDPISY
A SMERNICE SZLH V STRETNUTIACH VEKOVEJ KATEGORIE PRIPRAVKA - 3 - 4
TRIEDY (MINIHOKEJ) PRE SEZONU 2018/2019

Sportovo - technické podmienky a vieobecné ustanovenia

Minihokej je 3pecifickd aktivita v [adovom hokeji vo vekovej kategérii pripraviek, ktord sa riadi
osobitnymi pravidlami schvélenymi SZIH. Této smernica upravuje osobitné pravidld, predpisy a
smernice SZLH pre vekovu kategériu pripravka v stretnutiach organizovanych SZIH pre vekovo
kategériu Pripravka 4 a 3 tried. Vo vietkych neupravenych &astiach sa podmienky organizovo-
nia a riadenia stanovuji predpismi a smernicami SZLH.

Riadiacim orgdnom sitazi pripraviek je SZIH a regiondlne zvézy [adového hokeja v rozsahu
poverenia. Stretnutia hracov 3.a 4. roénika sa hraji v zmysle pravidiel o minihokeiji formou pri-
pravnych turnajov prip. stretnuti. Systém pripravnych zdpasov v minihokeji je dlhodoby systém
pripravnych zépasov pripraviek oddielov [adového hokeja v minihokeji, ktord je organizovana
Slovensky zvéizom [adového hokeja.

Hlavnymi ciel' mi pripravnych zapasov je:

1/ Vychova deti prostrednictvom $portu, dodrziavanie pravidiel, hrat v duchu fair-play

2/ zapoijit ¢o najviac deti do minihokejovych zdpasov a tym ich motivovat do dal3ich tréningov,
popritom prildkaf na hokej d'alsie deti - roz3irit hokejovi zakladiu.

3/ V tychto vekovych kategéridch povazuje SZIH za nosny prvok tréningovy proces na lade
aj mimo [adu, ktory mé defom poskytovat zabavu, radost z pohybu, rozvijanie kreativity a na-
dobudanie individudlnych $portovych zruénosti.

Druistvo a hrédi
1. Pre Gely zdpasov v rémci turnajov vo vekovej kategérii Pripravka - 3 roénik a 4 roénik sa
za druZstvo povazuije skupina najmenej 6 koréulujicich hrd&ov a jeden brankdr a najviac
15 kor&ulujicich hrééov a 2 brankdri.
2. Vekové kategdrie:
3 HT - hré¢i narodeni po 1.9.2009 a mladsi.
Za 3 HT mézy nastipif dievéatd zodpovedaiice veku 4 HT. Start stardich dievéat nie je
pripustny
4 HT - hrééi narodeni po 1.9.2008 a mladsi
Za 4 HT mdzu nastupit dievéatd zodpovedaijice veku 5 HT. Start starsich dievéat nie je
pripustny.
3. Vo vekovej kategérii Pripravka sa pravidlo o poéte zahrani¢nych hokejistov neupravuie.
4. Ostarsenia:
- hokeiista 3 ro&nika méze byf ostarieny o jeden rok do 4 rocnika
- hokejista 2 roénika méze byt ostarieny o jednu vekovd kategériu a jeden rok do 3 roénika,
- maximalny pocet ostarienych hracov je 5 korculiarov a jeden brankar
Porugenie tohoto ustanovenia sa povazuje za neoprévneny $tart hraéa so vietkymi $porto-
vo - technickymi désledkami.

- @ 185 —

SLOVENSKY
HOKEJ

5. Omladsenie - dievéata
- Za 4 HT mé2u nastipif dievéatd zodpovedaijice veku 5 HT. Start stardich dievéat nie je
pripustny. Maximdlny pocet omlad3enych dievéat v jednom stretnuti sg tri korculiarky a
jedna brankdrka.

- Za 3 HT mé2u nastipit dievéatd zodpovedaiice veku 4 HT. Start stargich dievéat nie je
pripustny. Maximdlny pocet omlad3enych dievéat v jednom stretnuti sg tri korculiarky a
jedna brankarka.

6. Pre potrebu vytvérania viacerych druZstiev jednym klubom v tej istej vekovej kategérii a
roéniku méze SZIH upravif minimdlny pocet hragov v jednotlivych druzstvach. Uprava
podtu hrécov je uverejnend v Podmienkach pre prihldsenie sa do sifaZe uverejnenych pre
prisludnd hokejovy sezénu.

7.V pripade vytvorenia dvoch a viac druZstiev jednym klubom v tej istej vekovej kategérii a
roéniku sa DruZstva oznadia tak, aby z ozna&enia nebolo zrejmd vykonnostné hierarchia
druzstiev ( napr. Modri, Zeleni )

8. Kazdy klub m& povinnosf registrovaf svojich hracov v systéme elektronickej matriky SZIH.
Rovnako vietky daliie ndlezitosti k Startu (napr. ostardenie, hostovanie, striedavé 3tarty a
iné zmeny) je klub povinny evidovaf prostrednictvom elekronickej matriky SZIH. Start hrg-
&ov v minihokejovych stretnutiach riadenych regiondlnymi zvézmi SZLH je povoleny len
na zdklade podpisu trénera na predturnajovom zépise pred prvym turnajovym zépasom,
ktory tym potvrdzuje oprdvnenosf tartu hracov registrovanych v ich klube. Do tohto zapisu
tréner uvedie vetkych hréov oprévnenych startovat, ktorych mé na turnaj k dispozicii. V
pripade pochybenia alebo nedodrZania tychto povinnosti sa bude postupovat v zmysle
Disciplinarneho poriadku SZIH prip. dalich stvisiacich predpisov.

9. Optimélny pocet hré&ov na odohranie stretnutia je 9 koréuliarov a jeden brankar Mini-
mdélny pocet hrééov s ktorym méze druzstvo odohrat stretnutie je 6 koréuliarov a jeden
brankar. V jednej troj¢lennej formacii mézu byf aj 4 hraci, ktorych tréner obmiefia pocas
jednotlivych striedani.

10. Povinnostou trénera je zaradit hraéov podl'a vykonnosti do jednotlivych
hernych formacii podl'a vykonnosti. (i. . najlepsich hrécov do prvej formécie, naj-
slabsich do trefej formdcie) a nespekulovaf s ovplyvnenim vysledku zaradenim nailepsich
hrécov do druhej pripadne tretej hernej formacie.

« Cervend farba (pdska) - prvé trojka (resp. $tvorka)
* Modré farba (péska) - druhé trojka (resp. $tvorkal)
¢ Zelend farba (paska) - trefia trojka (resp. $tvorka)
« Zlt6 farba (pdska) - vrtd trojka (resp. dtvorka)

KAZDY HRAC MUSI BYT OZNACENY FAREBNOU PASKOU NA LAVEJ RUKE. Pocas jed-
notlivych striedani s6 ZAKAZANE akékol'vek obmeny hraéov medzi jednotlivymi
formaciami. V pripad, zZe zloZenie druzstva neumoziuje kompletné striedanie
hernych formacii, musi tréner druzstva postupovat tak, aby nekompletna for-
macia hraéov bola dopliiovand o jedného hraéa z ostatnych formécii formou
pravidelnej rotacie vietkych hracov a v duchu Fair Play.

Hracia plocha

1. Minihokej sa hrd na upravenej hracej ploche oficidlneho ihriska pre ladovy hokej. Obvod
takto upravenej plochy je vyzna&eny typizovanym minimantinelom, ktory je poloZeny cca 2 m
za modrou &iarou smerom k brénkovej Ciare po celej jej dizke. Zvyiny obvod hracej plochy je
ohrani¢eny mantinelom pre ladovy hoke;.
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Takto upravend hracia plocha vytvori dve mengie ihriskd v krajnych pasmach ,velkého” ihriska,
v ktorych prebieha samotné stretnutie. Stredovd plocha zostdva volna a slizi pre rozkoréulo-
vanie nehrajicich hracov alebo pre rézne sifaze, ktoré mdze usporiadatel realizovat (sifaze
technickej zru&nosti, kor&uliarskej zru&nosti a pod.). V strednej Easti ihriska méZu byt umiestnené
lavicky, ktoré sloZia na oddych striedajicich hracov.
Stretnutia sa hrajd na takto vytvorenych krajnych ihriskéch a to na dvoch plochéach sécasne
2. MINIBRANKY pre HP 3 - 56 brénky s rozmermi 146 cm a 97 cm. Pokial usporiadatel
nemd k dispozicii minibrény, vyuZivajo sa $tandardné brany podla platnych pravidiel ladového
hokeja v pocte 4 ks (2 v kazdom hracom priestore). Minibrany st v hracich priestoroch pre mi-
nihokej uloZené v strede medzi brankovou ¢iarou riadneho ihriska a polozenym minimantinelom
(stredova os branky je cca. 6 m od brénkovej ¢iary) a 1,5 m od mantinelu v osi hracej plochy.
3. BRANKY pre HP 4 - st standardné brany podl'a platnych pravidiel ladového hokeja v pocte
4 ks (2 v kazdom hracom priestore). Brany so v hracich priestoroch pre minihokej uloZené v stre-
de medzi brénkovou &iarou riadneho ihriska a polozenym minimantinelom (stredové os branky
je cca. 6 m od brankovej &iary) a 1,5 m od mantinelu v osi hracej plochy.
4. ROZMERY HRACEJ PLOCHY

Maximélne rozmery: dizka 30 m a Sirka 20 m.

Minimalne rozmery: dizka 26 m a girka 18,6 m.
5. VYZNACENIE HRACEJ PLOCHY - pre minihokej sa nevyzaduje Ziadna Gprava v znageni
ihriska.
6. HRACSKE LAVICE - V strednej asti mézu byt umiestnené lavicky, kioré slizia na oddych
striedajicich hrééov. Lavice s0 umiestnené na bodoch na vhadzovanie v strednom pdsme.
7. MINIMANTINEL - pod pojmom minimantinel sa rozumie predmet oddelujici hraci priestor
pre minihokej od zvy3nej casti ,velkého" ihriska do maximalnej vysky 25 cm (3tandardné velko-
st - 20cm x 20cm). Minimantinel je zhotoveny z molitanu, typizovany a dodany zo SZLH. Méze
byt aj z iného mékkého materidlu, ale bez ostrych hrén.

Hraci éas

1. Hraci &as - hré sa 2 x 20 minit proti rovnakému soperovi. Kazdé East ( 1 x 20 min. ) sa poéita
ako samostatny zépas so samostatnym bodovanim. Prestavka medzi tretinami je 3 mindty. Po
ukonéeni prvej ¢asti dvojzdpasov nasleduje 15 min. prestavka bez Gpravy ladu a pokraduje sa
druhymi dvojzapasmi.

2. Rozkor&ulovanie pred zaciatkom stretnutia trvé cca 5 mindt a je bez pukov.

Letmé striedania

1. Striedanie - V z&pase sa pravidelne strieda priblizne po 1 mindte. Striedanie je letmé, to zna-
mend, Ze hraci nechajd puk, odidu striedaf a daliia trojica sa ihned' zapéja do hry. Striedanie
hracov v hre bez pokynu rozhodcu je zakdzané.

2. Hrégi, ktori s6 zapojeni do hry na pokyn striedat sa uz nesmg s viditelnym myslom dotkndf
puku a s0 povinni bez zdrzovania odkoréulovaf na striedacku. V rovnakom momente naskogia
z hré&skej laviky na hraciu plochu hrééi novej formécie a plynule pokracujd v hre.

3. Striedanie hré&ov sa musi uskutocfiovaf z priestoru striedagiek.

Hraésky vystroj

1. Hrdéi nastupuji na stretnutie s kompletnym vystrojom podla platnych pravidiel ladového ho-
keja, vratane certifikovaného chraniéa krku (tzv. ,nékrénik”) a celotvarového
chraniéa tvare (tzv. ,kosik”) uréeného vyrobcom pre l'adovy hokej.

2. Jednotlivé herné formécie so oznagené farebnymi péskami.
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Povinnosti druistva pred zadiatkom stretnutia

1. 60 min. pred zagiatkom kazdého minihokejového turnaja odovzdaf zapisovatelovi predza-
pasovi sipisku hrécov, podpisaf ,ZAPIS O STRETNUTI” trénerom. Rozhodcovia nesmi
zadaf stretnutie bez odovzdanej predzapasovej sipisky hra&ov a podpisaného Zépisu o stretnuti.

Funkciondri stretnutia

1. ROZHODCOQVIA - stretnutie vedie dvojica rozhodcov tak, Ze kazdy rozhoduje na jednom
mini ihrisku. Okrem vhadzovania puku sa obidvaja pohybuji pri mantineli &elom k sebe. Pri
udelovani trestu rozhodca uplatni signalizéciu trestu podla platnych pravidiel fadového hokeja
a ukdzZe na miesto zaciatku trestného strielania. Vhadzovanie puku do hry sa vzdy uskuto&fiuje
na pomyselnom bode v strede hracej plochy medzi brankami. Ostatni hrééi stoja cca 2 m od
bodu vhadzovania. Kazdy rozhodca eviduje poet strelenych gélov na svojom mini ihrisku.
Rozhodca je povinny maf pri sebe 1 - 2 puky pre zaistenie okamZitého pokracovania v hre,
napr. v situdcii pri vyhodeni puku z ihriska

Rozhodca zapisknutim prerusuje hru pri vstreleni gélu, zraneni hrééa, trestnom strielani.

2. CASOMERAC - meria &asovym zariadenim Cas hry. Jedno striedanie trva 60 sekind. Po
naplneni ¢asu sa €as nezastavuje a na pokyn rozhodcu jednotlivé formacie striedajo letmym
spdsobom.

3. ZAPISOVATEL - mé vietky povinnosti vyplyvajice z platnych pravidiel ladového hokeja.
Okrem tychto povinnosti je jeho tlohou v pripade, ak tréner druzstva nedodrzi vopred zapisani
hernd formdciu (viditelne oznagend farebnou paskou) oznémit uvedend skutoénost rozhodcom,
ktori s6 povinni ju zapisaf do ,, zapisu o stretnuti”.

Pravidla hry

» VSEOBECNE PRAVIDLA HRY - pre minihokej platia vietky pravidia ladového hokeja, okrem
pravidla o zakdzanom uvolneni, postaveni mimo hry a hry na felo.

* V pripade posunutia minimantinelov rozhodca hru neprerusuje, ale vo vhodnom &ase mini-
mantinel upravi.

* V pripade zalahnutia puku brankdrom - vyzyva rozhodca brankéra, aby puk rozohral za
brénku. V pripade, Ze tak brankar neméze urobit, rozhodca dé pokyn hrééom na vzdialenie sa
od brénky a umoznenie rozohrania puku. Utogiaci hré&i sa musia od brény vzdialif cca 5 m.
Brankar nésledne puk rozohréva a hra pokracuje dalej.

¢ Striedanie hraéov pocas hry nie je povolené.

* Vymena hrééov medzi jednotlivymi trojkami nie je povolené okrem pripadu nespé-
sobilosti hraéa pokracovat v hre.

1. TRESTNE STRIELANIE - sa vykondva vidy zo stredu ihriska na pokyn rozhodcu v &istom
hracom éase. Trestné strielanie realizuje vzdy faulovany hré&. V pripade faulu na brankéra
vykondva trestné strielanie jeden z hracov, ktory bol na hracej ploche v &ase priestupku. Ostatni
hrééi stoja na vlastnej polovici ihriska v blizkosti miesta na striedanie hracov.

+ Uspesne trestné striel'anie - po Uspeinom frestnom strielani rozhodca vhadzuje puk v
strede ihriska.

* NeuUspesné trestné striel'anie - po neldspeinom trestnom strielani rozohrava druz-
stvo, na ktorého brankdra bolo tresiné striel'anie realizované. Druzstvo, ktoré
trestné strielanie vykondva sa musi vzdialit na vlastnd polovicu ihriska.

2. VHADZOVANIE PUKU - puk sa vhadzuje do hry vzdy na zagiatku stretnutia, po dosiahnu-
tom géle a po prerugenti hry. Puk sa do hry vhadzuje vzdy v strede ihriska na pomyselnom bode
medzi modrou a brankovou &iarou. Ostani hraéi musia byt od miesta na vhadzovanie vzdialeni
cca 2 m.
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3. STRIEDANIE BRANKAROV - Brankéri mézu byf striedani kedykolvek na pokyn trénera druz-
stva. V zdpase nesmie byt brankar odvolany a nahradeny hrééom - koréuliarom. Ak druzstvo
nastlpi na stremutie s jednym brankérom a ten sa zrani, musi do brény nastdpit hréé (v brankér-
skej vystroji) a nesmie byt pocas zapasu dopisany ndhradny brankér.

4. VYSLEDOK STRETNUTIA - v mini-hokeji je povolené skére poitaf maximdlne do rozdielu 7
gélov. Druzstvu, kioré vsieti siperovi viac gélov, sa tieto gély do skére nepripisujo. Dali gél je
mozné zapisaf az po tom, ¢o druhé druzstvo vsietilo gél. Ziadne druzstvo neméze vyhrat vy3sim
rozdielom ako 7 gélov. ( Teda méze vyhrat napr. 7-0, 8 -1, 14 - 7 a pod. ) Vysledky
oboch &asti sa neséitavaju, ale boduji sa samostatne. Tento formdt zabezpe&uje motivaciv
deti do kazdej &asti. Ak niektoré druzstvo prvi East prehrd, méze druhd Easf vyhrat.

Tresty

1. UDELOVANIE TRESTU - pri udelovani trestu rozhodca uplatni signalizéciu trestu podla plat-
nych pravidiel ladového hokeja.

2. Za uvedené fauly - nedovolend hra telom, napadnutie, sekanie, hrubosf, hékovanie, bodnu-
tie, pichnutie, kros¢ek, vrazenie na mantinel, podrazenie pri ndjazde hraca, drzanie, hodenie
hokeijky pri ndjazde hraéa - rozhodca uplatni signalizaciu trestu podla platnych pravidiel lado-
vého hokeja a ukaze na miesto zagiatku trestného strielania.

3. Za ostatné fauly resp. nezavinené nedovolené zakroky rozhodca napome-
nie hraéa, ktory sa previnil, bez prerusenia hry.

V kategérii 3. a 4. roénika v minihokeji je hra na telo ZAKAZANA. Suboj o puk sa méze
uskutognif len v €innosti hokejka - hokejka v rémci platnych pravidiel [adového hokeja. Kazdé
porugenie platnych pravidiel, vrétane nedportového sprévania v zmysle pravidiel 116 a 168,
sa trestd nariadenim frestného strielania. V pripade vzdjomného vyli&enia sa trestné strielania
nenariadia a hra pokraéuje vhodenim puku v strede ihriska.

Trest v hre sa ukladd len pri mimoriadne brutélnych zékrokoch alebo pri hrubom nedportovom
spravani hraéa (funkciondra), ktory musi okamzite opustit hraciu plochu a odist do kabiny.
Hra telom je povolend iba v pripade, zZe kontakt s protihraéom je evidentne v
suboiji o puk. Cielom tohto pravidla je zmensit pravdepodobnost vzniku zranenia spésobe-
ného fyzickym kontaktom fiel hracov.

Prefo akykolvek dmyselny kontakt s protihrdcom, na kiory sa pouziie fyzické sila (bez dmyslu zis-
kaf puk) sa trestd samostatnym néjazdom. Kontakt tiel hra&ov vyplyvaijici z beznej hry s pukom
sa nefrestd. Rozhodca posudzuje kazdy fyzicky kontakt na zéklade toho, &i hraé vyvolda kontakt
omyselne alebo nie. Potrestany je vzdy hrég, kiory vyvold fyzicky kontakt, aby zasiahol aspon
telo protihraéa, ak uz nedokézal ziskat puk inym povolenym spésobom.

Pri rozhodovani v tejto vekovej kategérie je délezité, aby rozhodca komunikoval s hréémi a
upozorfioval ich na nedovolené zdkroky a &istotu hry. V mnohych pripadoch sa nedovolenym
zdkrokom hréé vyhne, ak je upozorneny po&as hry na hraniéné chovanie hraca. Pri rozhodova-
ni v minihokeji je délezity aj edukativny ( vzdelavaci, vychovny) vplyv rozhodcu!

Sankcie

Ak obidve druzstvé odohrali stretnutie bez narugenia platnych pravidiel minihokeja, vysledok sa
zaznamend do ,Zdpisu o stretnuti” bez pripomienok.

Ak jedno z druzstiev akymkolvek spdsobom porusi povinnosti vyplyvajice z tychto pravidiel
(pocet hr&&ov, ich oznacenie, pravidelné nasadzovanie do hry atd"), rozhodcovia su po-
vinni uviest tuto skutoénost do zapisu o stretnuti.

Kazdy klub (kazdé druzstvo), ktoré je zaradené do systému turnajov mé po-
vinnosf hrat podl'a tychto pravidiel nielen sifazné, ale aj pripravné, priatelské a turnajo-
vé stretnutia na celom Gzemi Slovenska ak riadiaci orgén nenariadi inak.

Tréner, ktory porugi smernice a platé pravidla bude riedeny v zmysle DP SZLH.
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Systém turnajov - herny format

Systém turnajov je v kompetencii riadiaceho orgdnu sifaze s ohladom na pocty prihlasenych
druZstiev v danom regiéne.

Riadiaci orgén bude vychddzaf z materidly, schvéleného Vykonnym vyborom SZIH dfa
7. marca 2018 a 2. mdja 2018.

Vedicim druZstiev, rozhodcom, trénerom, klubovym funkciondrom, sa zakazuije viest akikolvek
Stafistiku, Statistiku priebehu jednotlivych stretnuti a tabulku prisluinej sfaze.

Zaverecné ustanovenie
Této smernica pre 3. a 4. roénik bola prerokovand a schvdlend VV SZIH dia 15. 08. 2018
s O¢innostou diiom schvélenia.
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