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Mikrozapasovy pohlfad na hodnotenie herného vykonu hracéov vo
finalnych hernych situaciach v Fadovom hokeji

Kanadské body vs. ostatni hraci?!

Kanadské body a co ak sa
prehra?!
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agenda pre hlavnych trénerov a
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Generalny manazeér - vyber spravne hraca (l.)
Vybrat si nového hraca z iného klubu, ktori neprehrava
svoje mikrozapasy, vytypovat si ho lebo je spolahlivy!
Vybrat si hracCa z juniorskej resp. nizSej sutaze —
mladsej vekovej skupiny, talentovaneho!

Vybrat si hraca z vlastnej rezervy muzstva (z
farmarskeho muzstva) do prvého timu!

Vybrat si z klubu nadejného reprezentanta do
reprezentacného muzstva (napriklad juniorského U18,
U20, seniori) — reprezentacny ucel!
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Generalny manazér - vyber spravne hraca (ll.)

Aka je herna vykonnost muzstva, aky ma priebeh a aku
ma dynamiku v sezone?!

Koho vynechat, koho vymenit po sezone z hracov?!
Koho tzv. trejdovat za iného hraca?!

Hladatmoznosti vyberu novych hracov, aby bol vyber a
nakup hracov spolahlivy a objektivny!

Kto je z hraCov do buducna prinos a kto nie je?!

Kto, ktory z hraCov Casto prehrava svoje mikrozapasy
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Hlavny tréner - nominuj spravne hraca

Vybrat si hraca zo SirSieho do uzSieho vyberu (do zakladného
kadra), objektivne zuzovat’ kader?

Vybrat si hraca do zakladnej nominacie na zapas proti konkrétnemu
superovi!

Koho v muzstve vymenit do inej patky, aby ,ozil" herne, aby sa
prebral?

Vybrat si hraca, ktory neprehrava svoje mikrozapasy v oslabeniach
pri vyluCeni o jedného, Ci viacerych hracCov, preferovat ho ako
Specialistu na hru v oslabeni!

Vybrat si hraCa tzv. bojovnika, hoci naoko nestriela také mnozstvo
golov ako ostatni spoluhraci, ale vyhrava mnozstvo mikrozapasoy,.
Ako a koho, podla coho odmenovat po vykone — ako postavit ﬂ:_
prémiovy sadzobnik odmien? *’\
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Obr. 1 TradiCny zaznamovy list zo stretnutia SZLH
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Obr. 2 Zaznamovy list zo stretnutia - technicky zapis zo zapasu
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Obr. 3 Vyplneny list zo stretnutia - technicky zapis zo zapasu
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Obr. 4 Doplnok pre tradiCny zaznamovy list zo stretnutia SZLH
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Obr. 5 Hodnotova Cast’ s kone€nym vysledkom 5-3 pre muzstvo — realne hodnoty

mikrozapasov hracov

Igor Téth: Kto z hra€ov taha muzstvo!?

hrati

mikroskdre

obrana

Ao

U+

BOD

obranca 1.

obranca 2.

obranca 3.

obranca 4.

obranca 5.

obranca &.

obranca 7.

obranca 5.

ol IRZEN (0N U QTER U QAU T -

Lo I I e e B e B TR R S
Lo R e Y I S K e B )

PP, |O|lR|lw|oD|w ]| O

atok

utocnik 1.

Otachik 2.

Otocnik 3.

Gtacnik 4

Otochik 5.

Gtocnik 6.

tacnik 7.

Otocnik &.

utocnik 9

(tacnik 10.

Otocnik 11.

atocnik 12.

LA R R T ' T T T O S TR T ]

= L

|55 S O o R T N T O

|l O e I e e S T e T R S I O ]
[ T I e T I T S I e S e ) (TR R

Lo T O s Y B T T I I Y e Y I Y e Y S (e

2
el
N

INTERNATIONAL
COACHING
SYMPOSIUM
SLOVAKIA

Bratislava

8. maj 2011 13



Kto, ktory z hraCov taha muzstvo!?
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Obr. 6 Utoénik, ktory prisiel do rozbehnutej sezény zo zahraniénej sutaze
(nadnarodnej). Bol povazovany za posilu nového timu.
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Obr. 7 Utoénik, ktory mal byvalé skisenosti z NHL. DIhodobo zraneny, opakovane!
Vykonnost potvrdil v play-off. Nastupil az v zavere ligy.
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Obr. 8 Utoénik, u ktorého vidime postupny upadok hernej vykonnosti v zakladnej asti. Zaujimavé je aj
porovnanie herného vykonu hraca za éry trénera 1 a trénera 2 (po trénerskej vymene).
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Obr. 9 Utoénik — reprezentant SR, ktory sa po MSJ do 20 rokov vratil v polovici sutaze do svojho muzstva.

Zaostal za o€akavania - ako ambicidzny reprezentant nepotiahol hracsky kolektiv.
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Obr. 10 Skuseny uto¢nik, ktory nakoniec nehral play-off. Bol skuto€nym lidrom hernej vykonnosti
v time v poCte mikrozapasovych bodov v sezéne. ... bol uvofneny do iného zahrani¢ného klubu.
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Obr. 11 Utoénik, ktory bol z tréningového strediska reprezentacie SR 20 uvolneny. VVykonnostou bol prinosom
pre domace muzstvo muzov. Nehral ani jeden zapas v play-off. V zakladnej ¢asti bol prinos pre tim.
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Obr. 12 Utoénik, ktory sa nepresadil vykonom v play-off. V play-off nepotvrdil kvality zo

zakladnej Casti sutaze, povolany Specialne na play-off.
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Obr. 13 Utoénik, ktorému sa nedarilo v sezéne. Mal patrit k skisenym hra¢om v muzstve. Najlepsi vykon mal v
polovici sutaze. Potom sa dostal opat do herného upadku v oboch €astiach sutaze. Hracovi nepomohla ani

zmena trénera.
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Obr. 14  Utoénik, ktory sa po zmene trénera sice vykonnostne zlepsil, ale neprekonal
oCakavania klubu i seba. Zaostal za vykonom hracskeho kolektivu v celej sezone.
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Obr. 15 Utoénik, ktory sa v Gvode sutaze a po navrate z ochorenia dostal pred ,vykon

kolektivu®, pred muzstvo - bol prinos. .... pred play-off bol uvolneny do iného timu.
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Obr. 16  Utoénik, ktory na dohodu ,vypomahal* klubu. Cakal na zahraniéné angazman. Prejavil
sa ako posila a tahun muzstva v celej hokejovej sezone (reprezentant).
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Obr. 17 Utoénik, ktory bol suspendovany a re-suspendovany v muzstve. Nepodarilo sa mu stat v hre lidrom.
Dostal sa ,pod muzstvo®. Za druhého trénera sa zlepSil, no nestacilo to. Zlepsilo vykon aj celé muzstvo.
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Obr. 18 Starsi utoCnik, ktory zaznamenal v zakladnej Casti dva po sebe iduce poklesy vykonnosti.

Dotahoval sa na muzstvo, ale nebol vykonom lepSi ako hracsky kolektiv.
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Obr. 19 Obranca - legionar, od ktorého sa o€akavalo, Ze sa stane trvalou oporou v zadnych
radoch po prichode do rozbehnutej sezony.
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Obr. 20 Obranca, ktory sa nestal celosezdédnnou oporou muzstva. Zaostal za vykonom muzstva

u oboch hlavnych trénerov, aj ked bol pred sezénou angazovany ako reprezentacny hra¢ SR.
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Obr. 21 Obranca, ktory zaznamenal v zakladnej Casti sezény 2 po sebe iduce vykonnostné pady. Rovnako to bolo
aj v play-off, nakoniec aj u oboch trénerov. Oakavalo sa, Ze sa stane pilierom hry v muzstve, ale muzstvo bolo

lepSie ako hrac.
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Obr. 22  Obranca, ktory nezacal a ani neukoncil v klube zakladnu €ast sutaze. Nebol tahun
muzstva, napriek skusenostiam z NHL. Pred€asne bol uvolneny z klubu.
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Obr. 23  Obranca, ktory neodohral v zakladnej €asti ani minutu. Nastupil do klubu iba na play-off. Hrac zo

skusenostami z NHL, brany ako posila sa nou nestal.
Nebol tahun kolektivu, skér naopak.
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Obr. 24 Obranca — legionar, ktory nebol lepSi vykonom od kolektivu, klesajuca tendencia.
Nakoniec v polovici sezony bol uvolneny do inej sutaze. (porovnaj obr. 25 dalsi)
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Obr. 25 Obranca — legionar, ktory mal byt herne novou oporou muzstva a nahradit pévodného
hraca v obrane (vid obr. 24 predosly). Tak isto zaznamenal podpriemerny vykon

34

70
60 [ ]
50 [ — |
= 40 — |
2 30 ||
20 S |
10 _l’ i
0 EAL
EXL | EXL | EXL | EXL | EXL | EXL | EXL QF- EXL | EXL | EXL
1.1/6 | 2.1/6 | 3.1/6 | 4.1/6 | 5.1/6 | .6.1/6 |zakl.E. bO sez.2 | tr.PH | tr.ZC
Oteam body 1 18 18 17 54 10 64 64
E hradé body 2 19 5] 14 41 10 51 51
lNTERNATléNAL
COACHING
’ - SYMPOSIUM
y oA
Igor Téth: Kto z hraéov taha muzstvo!? ‘ 8. maj 2011 R
1




Obr. 26 MIladSi obranca, ktory bol prinosom hracskeho kolektivu za éry prvého trénera. Zmenou
trénera a prichodom druhého, sa menila aj jeho vykonnost — postupne klesala.
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Obr. 27 Skuseny obranca a byvaly hra¢ NHL, ktory mal vykonnostne nahradit ako posila
mladého hraca (obr. 26). Nikdy sa nestal vykonnostne lepSim hracom ako team.
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Obr. 28 VSetci utoCnici v sezdne (n=23) — porovnanie vysledkov mikrozapasov utocnikov a
muzstva v absolutnych bodovych hodnotach (body za mikrozapas)
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Obr. 29  VSetci utoCnici v sezdne (n=23) — porovnanie vysledkov mikrozapasov uto¢nikov a
muzstva v percentualnych relativnych hodnotach (% za mikrozapas)
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Obr. 30 VSetci obrancovia v sezéne (n=16) — porovnanie vysledkov mikrozapasov obrancov a
muzstva v absolutnych bodovych hodnotach (body za mikrozapas)
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Obr. 31 VSetci obrancovia v sezéne (n=16) — porovnanie vysledkov mikrozapasov obrancov a
muzstva v percentualnych relativnych hodnotach (% za mikozapas)
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Obr. 32 Internetova aplikacia HockeyMicrogames na evidenciu mikrozapasov hracov
v l[adovom hokeji (www.IThockeyDATAplus.eu)
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Internetova aplikacia HockeyMicrogames

softvérova verzia je slovenska alebo anglicka,

celosvetovy pristup, ziadny softver nie je potrebne
Instalovat’ do pocitacCa, treba len pristup na internet,

zaregistrovanym uzivatelom ponuka internetova
aplikacia dalsiu pridanu hodnotu, vsetky udaje viozené
na stranku su chranene a zalohovane,

akakolvek zmena, aktualizacia a novinky sa okamzite
prejavia, nie je potrebna ziadna instalacia,

filtrovanie, sumarizacia, triedenie a vyhodnocovanie
jednotliveho zapasu ako aj porovnanie v ramci kol, Casti
sezon a pod. N
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Generalny manazér - zaverom

vysledné udaje moéze vyuzit’ pri:
tvorbe timu, pri vybere hracov a kupe
hracov (pred podpisom),

pri nutnej hracskej vymene (uvolnenie z
kadra klubu),

pri individualnom financhom
nadhodnoteni, podhodnoteni resp. ﬂ"’“
realnom ohodnoteni hraca. ;.e—
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Hlavny tréner (kouc, tréner) - zaverom
vysledné udaje vyuzit’' najma pri:
zapasovej preferencii pri koucingu,
na presilovky — na vyber hraCcov Specialistov,
na oslabenia — na vyber hracov specialistov,
na prediZenia zapasu — Specialisti,

pri konecnej nominacii hraca do zostavy
muzstva (rozhodovanie sa medzi dvoma 2011

rovhakymi hracmi), , ;ﬂ:—
|
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Hokejovy klub a Narodny hokejovy zvaz - zaver

Hokejovy klub — mb6ze vysledné udaje vyuzit na
sledovanie hernej vykonnosti svojich hracov v klube po
vekovych kategoriach (dynamika vykonu). Tak dokazat
iIndividualizovat hodnotenie svojich zverencov - vykon
jednotlivcov (ponuka — dopyt).

Narodny hokejovy zvaz — m6ze vysledné udaje vyuzit
na objektivnhe zhodnotenie informacii pre reprezentacneé
potreby - nominacie. Vyhoda reprezentacnych trénerov
v kategorii U15-U20 az po seniorov, az po samotné
zaradenie talentu do kadra (skauting).
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Dakujem! Thank you!
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