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I.UvVoD

® |V nadvéznosti na hokejovu sezonu 2020 - 2021 (fréningovy proces, pripravné hokejové zdpasy a furnaje na uzemi
SR, medzindrodny styk klubov), dalej majstrovské sutazné zdpasy organizované SZLH a reg. zvdzmi a tieZ
vzhladom na aktudiny vyvoj situdcie pandémie ochorenia COVID-19 (dalej len "COVID") prijal Slovensky zviz
ladového hokeja (dalej len ,SZLH") pre tréningovy proces, pripravné zdpasy, turnaje druZstiev hokejovych kiubov -
&lenov SZLH a majstrovskych zdpasov v LH na uzemi Slovenskej republiky a tieZ zapasov s druZstvami zahranicnych
klubov, kforé su obsiahnuté v fomfo dokumente tiefo opatrenia, kforé su v sulade s opatreniami vydavanymi
kompetentnymi orgdnmi v rémci SR. Tento dokument je pre &lenov SZLH a Sportovych odbornikov podia SP

SZLH z4vézny.

® Dodrziavanie uvedenych opatreni méZe napomoct’ zabranit’ sireniu COVID a tym prispiet’ k riadnemu priebehu
klubovych tréningov, pripravnych zapasov, turnajov a majstrovskych sutaznych zapasov organizovanych SZLH a reg.
zvazmi,

® Opatrenia vychddzaju z prebiehajuceho vyvoja situdcie a v buddcnosti moZu byt' v nadvéaznosti na rozhodnutia
prislusnych organov Slovenskej republiky, alebo rozhodnutia SZLH menené a upravované.
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Il. INFORMACIE, OPATRENIA UVZ SR / RUVZ

[ — | Informacie SZLH https://hockeyslovakia.sk
alebo
https://www.hockeyslovakia.sk/sk/article/kriza-otazky-a-odpovede

E== Organizator podujatia je povinny dodrZiavat vetky platné opatrenia UVZ SR
( http://www.uvzsr.sk/ )
a opatrenia vydané RUVZ platné nad ramec celoplo$nych opatreni je mozné najst na strankach
jednotlivych RUVZ
(http://www.uvzsr.sk/index.php?option=com_content&view=section&id=6&Itemid=58)

[— | Informacie Ministerstva dopravy SR: https://www.mindop.sk/covid/
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11l. ODPORUCANIA SZLH PRE KLUBY PRI ORGANIZOVANI SPORTOVEJ CINNOSTI

V rémci opatreni pre kluby pri organizovani §portovej ¢innosti SZLH na zimnych $tadiénoch (ZS) odporuca:

e zabezpedit, aby hradi, élenovia RT, rozhodcovia a CMLP vstupovali do priestorov zimného §tadiéna v ruskach (s prekrytim
hornych dychacich ciest),

® zabezpedit na viditelnych miestach pri vstupe do Satni a vo vnutornych priestoroch Satni dezinfekciu ruk,

® ystanovit' v rdmci kazdého jednotlivého druZstva zodpovednu osobu (lekar, masér, alebo kustod), ktora vSetkym hracom a
trénerom prislusného druzstva zmeria po ich prichode na zimny $tadion teplotu bezdotykovym teplomerom,

® zabezpedit zakaz vstupu nepovolanych 0s6b do priestorov Satni hracov a realizacného timu alebo $atni rozhodcov,

® zabezpedit, aby sa tréningovej, resp. zapasovej ¢innosti zucastnili iba hraci bez priznakov respiraéného ochorenia,

® minimalizovat' kontakt medzi hracmi jednotlivych druzstiev klubu,

® zabezpelit pravidelné upratovanie a dezinfekciu $atni a socialnych zariadeni - spfch, WC (min. 1x denne), v pripade dalSieho
pouZitia pre iny tim musi byt vykonana opétovna dezinfencia,

® zabezpedit dezinfekciu na vstupoch do $atni a na toaletach a vsetkych vchodoch, u rozhodcov, pri bufetoch, VIP sektor

® zabezpecit pravidelné odvetravanie $atni,
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IV. VSEOBECNE PRAVIDLA PRE KLUBY PRI ORGANIZOVANI SPORTOVEJ CINNOSTI

— NARIADENIA SZLH A ZDRAVOTNEJ KOMISIE SZLH PRE PRIPRAVNE ZAPASY,
TURNAIJE

V ramci v8eobecnych pravidiel pre pripravné zapasy, turnaje SZLH a majstrovské zapasy v sttaziach SZLH, nariaduju Zdravotna komisia SZLH a
SZLH:

e kluby st povinné SZLH nahlasit’ pripravny zapas / turnaj medzi slovenskymi klubmi vo vSetkych kategériach na SZLH najneskér 72 hodin pred
konanim takéhoto pripravného zapasu / turnaja,

ORGANIZATOR TURNAJA/ZAPASU NA UZEMi SR S UCASTOU ZAHRANICNEHO DRUZSTVA

Organizator je povinny dodrzat povinnosti podia SMERNICE PRE MEDZINARODNY STYK SZLH a SMERNICE SZIH PRE OBSADZOVANIE ROZHODCOV V 'ADOVOM
HOKEJI.

ZAHRANICNE DRUZSTVO - UCASTNIK TURNAJA / PRIPRAVNEHO ZAPASU NA UZEMI SR

Zahraniény Géastnik turnaja alebo pripravného zapasu organizovaného na tzemi SR v akejkolvek kategérii je povinny organizatorovi turnaja pripravného
zapasu alebo turnaja predlozit' potvrdenie o negativnom COVID-19 teste vSetkych hracov a ¢lenov RT a to v anglickom jazyku nie starSi ako 72 hod.
pred prichodom zahrani¢ného uc¢astnika na tzemie SR.

e (i¢ast’ divakov na pripravnych a majstrovskych zapasoch v sttaziach SZLH, turnajoch na Uzemi SR v3etkych kategérii sa realizuje v rozsahu
platnych opatreni hlavného hygienika SR (http://www.uvzsr.sk/) a opatreni RUVZ i
® hracom a ¢lenom RT mladeznickych druzstiev pouzivat' personalizované uteraky a flase,

® zapasy vSetkych kategorii sa realizuju bez podavania ruk hracov,
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V..VSEOBECNE PRAVIDLA - UCAST NA PRIPRAVNOM ZAPASE, TURNAJI V

ZAHRANICI

CLEN SZLH - UCASTNIK TURNAJA / PRIPRAVNEHO ZAPASU MIMO UZEMIA SR

- je povinny dodrzat povinnosti podia SMERNICE PRE MEDZINARODNY STYK SZLH

- je povinny po navrate druZstva zo zahraniCia postupovat’ v sulade s platnymi nariadeniami a
opatreniami UVZ SR a RUVZ
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V1. VSEOBECNE PRAVIDLA - NARIADENIA STATISTICKEHO ODDELENIA SZLH

NARIADENIA STATISTICKEHO ODDELENIA SZLH
Statistické oddelenie SZLH nariaduje:

i) V pripade zapasu so zahraniénym druistvom povinnost klubu (organizitora) predloZit $tatistikovi zapasu kompletna supisku zahraniéného
druistva.

ii) Ak nie je Zapis o stretnuti z pripravného zapasu/turnaja spracovavany elektronicky prostrednictvom informaéného systému SZLH, je
organizator povinny zabezpedit ruéne spracovavanie Zapisu o stretnuti, a po zapase jeho odovzdanie rozhodcom zapasu. Rozhodcovia zapasu su v
takom pripade povinni ho bezodkladne doruéit na Statistické oddelenie SZLH, v pripade kategérie Ziakov na prislu$ny regionalny zviz.

iii) Manazér / veduci druZstva, alebo tréner kazdého druistva seniorov (druZstva Extraligy seniorov a 1. ligy seniorov); juniorov (druistva Extraligy
juniorov a 1. ligy juniorov) a dorastencov (druzstva Extraligy dorastu a 1. ligy dorastu) je povinny na predzapasovom zdapise o stretnuti sa vyjadrit
a potvrdit predzapasovu stpisku aj v ¢asti prehldasenia COVID-19.

iv) Statistik / zapisovatel po spracovani stpisiek oboch druzstiev predlozi potvrdeny predzapasovy zapis kazdého druistva vratane iii) na kontrolu
hlavnému rozhodcovi zapasu.

v) V pripade, ak sa spracovava ruény Zapis o stretnuti, musi rozhodca priloZit podpisany predzapasovy zapis kazdého z druistiev vratane iii)
a dorudit ho na Statistické oddelenie SZLH, v pripade kategérie Ziakov v na prislusny regionalny zviz.
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Vil. ODPORUCANIA PRI ORGANIZACII TRENINGOVEJ CINNOSTI

ODPORUCANIA PRI ORGANIZACI TRENINGOVEJ CINNOSTI SA REALIZUJU PODLA POKYNOV RIADITELA
ROZVOJA KLUBOV A REGIONOV SZLH A PRISLUSNEHO REGIONALNEHO INSTRUKTORA SZLH

kontakt: https://www.hockeyslovakia.sk/sk/article/odd-rozvoja-klubov-a-regionov

dalSie odporucania
® Pouzivanie posilfhiovne v dany ¢as len pre Skupinu s naslednou dezinfekciou posilfiovne
® Pouzivanie spfch v dany Cas len pre Skupinu

® Zamedzenie pristupu nepovolanych os6b do bezprostrednej blizkosti hracej plochy, kde by takéto osoby
mohli prist’ do kontaktu s hraémi alebo trénermi
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VIII. TRENINGOVY PROCES, PRIPRAVNE ZAPASY — MLADEZ, SENIORI

tréning MLADEZNICKE KATEGORIE, SENIORI
® fréningy mladeznickych druzstiev prebiehaju bez pritomnosti verejnosti,
® tréningy seniorskych A-druzstiev Extraligy seniorov, 1. ligy seniorov a 2. seniorskej ligy prebiehaju bez pritomnosti verejnosti,

TRENINGOVY PROCES

Vstup hradov a RT na $tadién ako aj odchod zo zimného $tadiéna v ochrannych rugkach, rozcvienie na suchu, na lade, tréning na vTade
bez rusok. V priestoroch, kde sa pohybuju hraci a RT v Case tréningu sa nesmie pohybovat’ Zziadna ina osoba okrem usporiadatelske;j
sluzby. To isté plati aj pre zapas. To isté plati aj pre rozhodcov.

Uvedené sa nevztahuje na vekové kategdrie pripravky 0, 1, 2 a 3, kde je pritomnost' rodi¢a - zodpovednej osoby
nevyhnutna za podmienky, Ze rodi¢ - zodpovedna osoba dodrzi platné hygienické opatrenia v priestoroch ZS.

pripravné zapasy - MLADEZNICKE KATEGORIE, SENIORI

Na kaZzdom pripravhom zapase musi byt pritomna usporiadatelska sluzba, aby zabezpegila pinenie povinnosti organizatora podia opatreni
UVZ SR ( http://www.uvzsr.sk/ ) alebo prislusného RUVZ.

Rovnako sa postupuje pri turnajovom zapase.
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IX. CINNOST BEZPECNOSTNEHO MANAZERA, HLAVNEHO USPORIADATELA,
USPORIADATEL'SKEJ SLUZBY, ORGANIZATORA, ZDRAVOTNICKYCH
PRACOVNIKOV PRI MAJSTROVSKYCH ZAPASOCH TIPOS EXTRALIGY A SHL

Opatrenia pri organizacii Sportovej cinnosti v LH COVID-19 @

CINNOST BEZPECNOSTNEHO MANAZERA, HLAVNEHO USPORIADATELA, USPORIADATELSKEJ SLUZBY
® BM klubu je povinny oboznamit usporiadatelov s tymto manualom a zabezpedit jeho realizaciu.
® Usporiadatelia, BM, HU st povinni mat pocas vykonu usporiadatelskej sluzby prekryté horné dychacie cesty (odporucané je rasko)

Upozornenie:
V zmysle zak. ¢. 1/2014 Z.z. o organizovani verejnych Sportovych podujati a o zmene a doplneni niektorych zakonov plati povinnost

zabezpedit na zapasoch Tipos extraligy a SHL HU a BM.

Na kaZdom zapase musi byt pritomna usporiadateiska sluZba, aby zabezpetila plnenie povinnosti organizatora podia opatreni UVZ SR
(http://www.uvzsr.sk/) alebo prislu§ného RUVZ.

e CINNOST ZDRAVOTNICKYCH PRACOVNIKOV ZDRAVOTNIKOV

Zdravotnicki pracovnici, ktori poskytuju zdravotnu starostlivost na klubovych pripravnych zapasoch, turnajoch alebo zapasoch riadenych
SZIH podla Sutainého poriadku (lekar, zubny lekar, zdravotnicky zachranar, sestra), ju poskytuju v ochrannych raskach a ochrannych
rukaviciach. Dodrziavaju vietky zasady hygienicko-epidemiologickych nariadeni RUVZ (regiondlny Grad verejného zdravotnictva).
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X. DELEGAT SZLH NA SUTAZNYCH ZAPASOCH TIPOS EXTRALIGY A SHL

DELEGAT SZLH

e DELEGAT nominovany na majstrovsky zapas TIPOS extraligy, alebo SHL vykonava kontrolu plnenia tychto opatreni
e Delegat je povinny mat pocas vykonu svojej funkcie na zimnom Stadidne prekryté horné dychacie cesty (odporacané je rasko)

® Delegat smie vstupit’ do Satne rozhodcov len pred zapasom, ak je to potrebné, aj v priebehu zapasu a po zapase, avsak vzdy len s nasadenou
ochranou nosa a ust
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XI. POZITIVNY PCR TEST HRACA, CLENA RT KLUBU

I® 4 w

Osoba (hrac, ¢len RT klubu) s pozitivnym PCR testom

® riadi sa pokynmi UVZ SR a RUVZ

® klub bezodkladne ako sa dozvie informaciu o pozitivnom hracovi alebo €lenovi RT, upovedomi prislusny riadiaci organ
sutaze o Osobe s pozitivnym PCR testom

* Pravidla karantény a proces navratu pozitivne testovanej osoby na Ochorenie spat ku Sportovej Cinnosti sa riadia podia pokynov
prislusného RUVZ
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