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<oveneky  PErsonalne podmienky RHA akademie

HOKEJ

Struktura a urovne organizdcie RHA

Organizacna Struktura je diagram, ktory ukazuje Strukturu organizacie — Struktura riadenia a spdsob distribuovania informacii.
Statut o zriadeni regiondlnej hokejovej akadémie SZI'H podla €lanku V. — ,,Podmienky pre udelenie statusu Regionalnej hokejovej
akadémie” urcuje podmienky podla bodu 5.1 pismena c) ,,persondlne podmienky”

Ulohy organizaénej struktury a drovne riadenia RHA
v’ vykondvat klu¢ové rozhodnutia
v komunikacia a distribucia informacii v redlnom ¢ase
o kvalitnejsi prenos informacii
v’ timova praca= rozvoj hra¢a/hracky RHA
v’ riadenie projektu RHA prostrednictvom ManaZéra RHA <=y Hlavného trénera kategdrie JUNIOR

Délezitosti poznania pre zvysovanie ucinnosti systému rozvoja hracov/hracok RHA
¢ o0soby musia poznat svoju ROLU

/

X musia poznat svoje PRIORITY

/

X musia poznat svoje ZODPOVEDNOSTI
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organizacia
cinnosti
RHA

e

Zabezpecenie organizacnej cinnosti RHA

ADMINISTRATIVA
- vedenie a evidenciaa
+ komunikacia

- kontrola

+ plnenie a realizacia

projektovy
manazér RHA

@ @

hlavny tréner
JUNIOR

CINNOSTI
- vyber a scouting
- dodrZiavanie
+ vzdelévanie
+ podmienky

SPORTOVA PRIPRAVA
- priprava $portovcov
« starostlivost

- formovanie mladeze
« realizacia systému

STAROSTLIVOST

« kvalita

- aktivity

- manazovanie RHA
+ podmienky

Sportova
priprava RHA

KUSTOD
RHA

JuNiOR

DoRAsT

/

\

KONDIENY
tréner
RHA

HLAVNY ASISTENT

tréner tréner
HLAVNY ASISTENT
tréner tréner

tréner
BRANKAROV
RHA

SPORTOVY
psycholég
RHA




<oveneky  Kategorie RHA akademie

HOKEJ

[ Sportova priprava RHA ]

Organizacny model akadémie RHA pocita s jednou

Etapa

Ly prehibenej kategoriou v sutaZiach riadenych SZL'H
trotnic %\ Specializacie = DORAST (extraliga)
Stadia  : v 3portovej
RHA - , - i
e - R priprave JUNIOR (extraliga)
DORAST
< 2.rotnik "; B B oy w " 3 - B
stadia ¢ * po schvdleni SZLH bude moZné vytvorit dve kategdrie v sutaZiach
RHA .._':::.‘3.roén|'k riaden\'/ch SZIH

Stadia

=  DORAST (“A” tim extraliga + ,,B“ tim I.liga)
=  JUNIOR (,A” tim extraliga + ,,B“ tim l.liga)

ey kategéria
Ik NIOR
- 4rocnik ~ JUNIO
Stadia &
L RHA
3 .

** pilotny projekt RHA Akadémia Trencin posobi v sezéne 2022/2023
v sutaziach riadenych SZLH
= DORAST (1x extraliga + 1x l.liga)
= JUNIOR (1x extraliga)




SLOVENSKY
HOKEJ

Pozicia na riadenie ¢innosti RHA Akadémie

Projektovy manaZér RHA akadémie / Hlavny tréner kategorie JUNIOR RHA Akadémie

LICENCIA o sportovs T PRACOVNE POZICIE

priprava

-
. " "

o "B” licencia

o zahranicny tréner musi
poZiadat o licenciu vydanu
SZLH

o 5rokov prax

* riadenie &innosti

: c¢innost
1
o v pripade, ze klub méa ¥ Ny N o profesionalna zmluva
prihlasené 3 druzstva v ‘., . s vykonom c¢innostii vyhradne
sutaziach riadenych SZI'H ma e e
povinnost vytvorit i . o dizka 12 mesiacov
samostatnu poziciu .. T o moznost posobit ako

PROJEKTOVY MANAZER RHA e .5 manazér klubu (3portovy)

o KLUB si urci osobu na poziciu
PROJEKTOVY MANAZER RHA.

o Tdto poziciu méZe zastavat aj
osoba v pozicii:

HLAVNY TRENER kategdrie
JUNIOR RHA.

pre jeden klub



SL(:'\(IJE(ngY' Projektovy manazér RHA - Hlavny tréner kategorie junior RHA

Predmet cinnosti a napln prace

STAROSTLIVOST SPORTOVA PRIPRAVA PODMIENKY PROSTREDIE

l o talentovanu

ODPORUCANIA KOMUNIKACIAA

“ovat skvalitiovat

mladez zabezpecovat < ; ‘ : -

portovd pripravu tfe\%sn%i; (I; prostredie pre realizovat komunikovat's
a pripravu T vychovu aj kvantitativne aj partnermi projektu
VYBER Sportovcov v po Imle,no a vzdelavanie kvalitativne RHA (SZU'!: SS5,
zabezpeceni mat.- y < g
organizovat a \ ) tech. vvbavenia pre vietky zlozky Sportovcov ako
vy Sportovej pripravy s primarny

zUcastnovat sa Sportovcov YSTEM A ikagny 5
vyberu a KVALITA L ) SYS dérazom na komunikacny kanal.

scoutingu osobnostny rozvoj

$portovcov do ) FORMOVAT dodrsiavat $portovcov.
pracovat na - J

systém, pravidla a ~ <
RHa zvySovani kvality y P

\ J oskytovanych mladez v sulade s principy AKTIVITY
) ) e ri uznavanymi spoluprace KONTROLOVAT
ADMINISTRATIVA . P principmi $portu a jednotnej a gt
sportovcov v dela ia S7I'H modernej realizovat a
spolupraci s vzdelavania podporovat aktivity

. & S e kontrolovat plnenie
. . . a ieho partnerov sportovej priprav Al u q
vedenie a partnermi pro]ektu J P L P 1 Prip y ) zavazku zabezpeéit’ suvisiace s procesmi

5 eVId(?nCI’a \ J\ J Sportovu pripravu RHA
sportovej pripravy hokejistov RHA v
RHA a . ; stlade s metodikou
organizacnej .. | R vpod,mlenky SZI'H kontrola na
ginnosti RHA plnit podmienky Statutu podnet SZLH
N J zmluvy o

spolupraci




SLOVENSKY

Projektovy manazér RHA - Hlavny tréner kategorie junior RHA

Doplnujuce informdcie

pokial v ramci klubu p6sobi na pozicii Projektovy manazér RHA sucasne Hlavny tréner kategorie junior RHA tento tréner
nemoze vykondvat dalSiu pracovnu aktivitu v ramci alebo mimo klubu pokial nesuvisi priamo s vykonom zabezpecenia
¢innosti v ramci RHA.

kritérium odbornosti spifia aj tréner aktuélne zaradeny na $tddium pre ziskanie licencie ,B“

vynimku zo vzdelania je mozna udelit vid. Smernica pre udelovanie trénerskych licencii v [adovom hokeji

vsetky organizacné zlozky RHA primarne komunikuju s osobou Projektovy manazér — Hlavny tréner kategorie junior,
rovnako tak prebieha komunikacia s partnermi projektu RHA a SZI'H

najddlezitejSie ulohy a plnenia vyplyvaju z rozvojového planu a Cinnosti akadémie ktoré su rozhodovanie, zodpovednost,
spoluprdca, informovanost a realizdcia.

pokial je v ramci klubu vytvorend samostatna pozicia Projektovy manazér RHA, je mozné aby tato osoba vykonavala aj
¢innost pre hokejovy klub aj v inych oblastiach

pokial je v ramci klubu vytvorena samostatna pozicia Projektovy manaZér RHA, nie je potrebné byt drzitefom trénerskej
licencie - ,,B“ a rovnako nie je potrebné preukazat trénersku prax v fladovom hokeji.



SL?_I\(IJE(NE?JKY' Hlavny tréner kategorie dorast RHA

Poziadavky

s kvalifikacia
« drzitel platnej trénerskej licencie ,,B“
* zahranic¢ny tréner musi poziadat o vydanie trénerskej licencie SZI'H
kritérium odbornosti spifia aj tréner aktualne zaradeny na $tudium pre ziskanie trénerskej licencie ,B“.
% prax
* minimadlne 5 rokov trénerskej praxe v fladovom hokeji
s podmienky
e praca (zmluvne) moze byt vykonavana ako:
i) plny pracovny uvazok
i) zmluva na dobu urcitu-neurcitu
i) zmluva o pracovnej ¢innosti
«  zmluva musi byt v dizke 12 mesiacov pocas sezény &innosti druzstva dorast RHA.
praca trénera nesmie byt vykonavana v inom Sportovom klube



b

SL?_I\(IJI;:(PIISKY' Asistent tréner kategdrie junior / dorast RHA

Poziadavky

+ kvalifikacia
e drzitel platnej trénerskej licencie ,,C“
* zahranic¢ny tréner musi poziadat o vydanie trénerskej licencie SZI'H
kritérium odbornosti spifia aj tréner aktualne zaradeny na $tudium pre ziskanie trénerskej licencie , C“.
% prax
* minimalne 3 roky trénerskej praxe v ladovom hokeji
s podmienky
e praca (zmluvne) moze byt vykonavana ako:
i) plny pracovny uvazok
i) zmluva na dobu urcitu-neurcitu
i) zmluva o pracovnej ¢innosti
«  zmluva musi byt v dizke 12 mesiacov pocas sezdny ¢innosti druzstva junior / dorast RHA.



SL?_I\(IJE(NE?JKY' trener Brankarov akadémie RHA

Poziadavky

s kvalifikacia
* drzitel platnej trénerskej licencie ,,D*
o tréner sa musi zUcastnit praktickej Casti vzdelavania pre trénerov brankarov v ramci vzdelavania SZI'H
* zahranic¢ny tréner musi poziadat o vydanie trénerskej licencie SZI'H
kritérium odbornosti splfia aj tréner aktudlne zaradeny na $tudium pre ziskanie trénerskej licencie , D po absolvovani
praktickej ¢asti vzdelavania trénerov brankarov v rdmci SZLH.
% prax
* minimalne 1 rok trénerskej praxe v fladovom hokeji
s podmienky
e praca (zmluvne) moze byt vykonavana ako:
i) plny pracovny uvazok
i) zmluva na dobu urcitu-neurcitu
i) zmluva o pracovnej ¢innosti
«  zmluva musi byt v minimdline dizke 10 mesiacov pocas sezdny ¢innosti druzstva junior / dorast RHA.
* tréner brankarov RHA mozZe vykonavat zdvislu pracu na ¢innosti akadémie RHA v rdmci personalneho zabezpedenia
organizacnej Struktury akadémie RHA
tréner brankarov moze vykonavat nezdvislu pracu na ¢innosti akadémie RHA pre hokejovy klub aj v inych oblastiach.




SLOVENSKY Kondicny trener akademie RHA

Poziadavky

+» kvalifikacia
e drzitel platného trénerského opravnenia na vykon ¢innosti v oblasti kondi¢ny tréner
o tréner sa musi zUcastnit praktickej Casti vzdelavania pre trénerov brankarov v ramci vzdelavania SZI'H
«  kritérium odbornosti splfia aj tréner aktudlne zaradeny na $tudium pre ziskanie Ill.kvalifikaéného stupria
% prax
* kondi¢ny tréner nemusi preukazovat svoje predchadzajlce skusenosti v oblasti Sportového tréningu
s podmienky
e praca (zmluvne) moze byt vykonavana ako:
i) plny pracovny uvazok
i) zmluva na dobu urcitu-neurcitu
i) zmluva o pracovnej ¢innosti
«  zmluva musi byt v minimdline dizke 10 mesiacov pocas sezény ¢innosti druzstva junior / dorast RHA.
* kondiény tréner akadémie RHA mdze vykonavat trénersku ¢innost ako nezavisly Sportovy odbornik a pracovat s
viacerymi druzstvami
* kondiény tréner akadémie RHA mdze vykondvat personalne ¢innosti na zabezpecenie organizacnej struktury
akadémie RHA
* kondi¢ny tréner akadémie RHA mdzZe vykondvat nezdvislu pracu na ¢innosti akadémie RHA pre hokejovy klub aj v inych
oblastiach.
* kondi¢ny tréner akadémie RHA by mal byt v dobrej fyzickej kondicii, schopny komunikovat s realizacnym teamom
druzstva RHA.




SLOVENSKY Kustod akademie RHA
HOKEJ

Poziadavky
Osoba, ktora sa stara a pripravuje zazemie pre hracov pocas celej sezdny podla potreby.
Spravuje a udrziava Sportové zariadenie tak aby bolo bezpecéné a v Cistom stave.

% kvalifikacia
* minimalny vek 18 rokov
o ukoncené stredoskolské vzdelanie alebo povinna skolska dochadzka
¥ prax
* nie je vyzadovana nevyhnutna prax
»  podmienky
e praca (zmluvne) moze byt vykonavana ako:
i) plny pracovny uvazok
i) zmluva na dobu urcitu-neurcitu
i) zmluva o pracovnej ¢innosti
«  zmluva musi byt v minimdline dizke 9 mesiacov pocas sezény &innosti druZstva junior / dorast RHA.
* kustdd akadémie RHA mozZe vykonavat svoju Cinnost pre viaceré kategdrie RHA a sticasne pre maximalne jednu
kategériu mimo kategérii RHA v ramci jedného klubu.
* kustdéd akadémie RHA mdze vykonavat nezdvislu pracu na ¢innosti akadémie RHA pre hokejovy klub aj v inych
oblastiach sucasne vsak vykon Cinnosti kustdda maximalne pre jednu kategdriu mimo kategorii RHA.
*  kustdd akadémie RHA mdze vykonavat persondlne Cinnosti na zabezpecenie organizacnej Struktury
akadémie RHA



SLOVENSKY

HOKEJ

vSeobecné informacie o pracovnej naplni a poziadavkach pre ¢innost

Kustod akadémie RHA

casova flexibilita

poziadavka obsluhy zariadenia na Upravu korcul — bruska

zakladné znalosti skladového hospodarstva a evidencie

bez limitu obsluhy jednoduchych technickych zariadeni (pracka, susicka)
pomocné pripravné prace tréning, zapas

realizacie malych nakupov materialu a pomocok

udrZiavanie Cistoty a poriadku Sportovych zariadeni, priestoru Satni a vykonu Sportovej ¢innosti Sportovcov
organizacia a koordinacia aktivit a udalosti suvisiacich so Sportovymi podujatiami a udalostami



SLOVENSKY Masér akadémie RHA
HOKEJ

Poziadavky
Profesiondlna osoba, ktora ma za Ulohu poskytovat masaze Sportovcom Sportovych druzstiev RHA a pomahat im s
regeneraciou a prevenciou zraneni.

% kvalifikacia
» drzitel licencie na vykon samostatnej zdravotnickej praxe — masér (typ 1 / typ B / typ C)
» ziskana odborna sposobilost a kvalifikacia v oblasti masaze a terapia na vykon prace maséra
% prax
« potreba skdsenosti a poznania o masaznych technikdch a postupov v minimalnej dizke 1 rok
»  podmienky
e praca (zmluvne) moze byt vykonavana ako:
i) plny pracovny uvazok
i) zmluva na dobu urcitu-neurcitu
i) zmluva o pracovnej ¢innosti
«  zmluva musi byt v minimdline dizke 8 mesiacov pocas sezdny &innosti druzstva junior / dorast RHA.
* masér akadémie RHA mo6ze vykonavat ¢innost ako nezavisly Sportovy odbornik a pracovat s viacerymi druzstvami
* masér akadémie RHA mozZe vykondvat personalne ¢innosti na zabezpecenie organizacnej struktury
akadémie RHA
* masér akadémie RHA mozZe vykondvat nezdvislu pracu na ¢innosti akadémie RHA pre hokejovy klub aj v inych
oblastiach.
masér akadémie RHA by mal byt v dobrej fyzickej kondicii, schopny komunikovat s realizachym teamom druzstva RHA.



SLOVENSKY Masér akadémie RHA
HOKEJ

*+ vseobecné informacie o pracovnej naplni a poziadavkach pre ¢innost
* schopnost identifikovat a hodnotit problémy so svalovou bolestou a inymi poruchami pohybového aparatu
* schopnost vypracovat plan liecby a rehabilitacie
* poskytovanie masaze — pred, po, pocas zapasov a tréningov
* moznost zodpovednosti za liecbu vratane technik ako kryoterapia, teploterapia, ultrazvuk




SLOVENSKY Fyzioterapeut akademie RHA

Poziadavky
Profesiondlna osoba — odbornik na pohybovy aparat a jeho poruchy, ktoré mozu byt sposobené viacerymi faktormi.
+ kvalifikacia
* absolvované vzdelanie v oblasti fyzioterapie a zaroven drzitel licencie na vykon ¢innosti — fyzioterapeut
e pridelené registracné cislo SFS
*  prax
« absolvovanie praxe v oblasti fyzioterapie v dizke minimalne 1 rok
s podmienky
e praca (zmluvne) moze byt vykonavana ako:
i) plny pracovny uvazok
i) zmluva na dobu urcitu-neurcitu
i) zmluva o pracovnej ¢innosti
«  zmluva musi byt v minimdline dizke 8 mesiacov po¢as sezdny &innosti druzstva junior / dorast RHA.
» fyzioterapeut akadémie RHA moze vykonavat ¢innost ako nezavisly Sportovy odbornik a pracovat s viacerymi
druzstvami
» fyzioterapeut akadémie RHA moze vykonavat personalne ¢innosti na zabezpecenie organizacnej struktury
akadémie RHA
» fyzioterapeut akadémie RHA moze vykonavat nezdvislu pracu na ¢innosti akadémie RHA pre hokejovy klub aj v inych
oblastiach.
» fyzioterapeut akadémie RHA by mal byt v dobrej fyzickej kondicii, schopny komunikovat s realizachym teamom
druzstva RHA.

L)

L)

>
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SLOVENSKY Fyzioterapeut akademie RHA
HOKEJ

*+ vseobecné informacie o pracovnej naplni a poziadavkach pre ¢innost
* schopnost identifikovat a hodnotit problémy so svalovou bolestou a inymi poruchami pohybového aparatu
* schopnost vypracovat plan liecby a rehabilitacie
* poskytovanie masaze — pred, po, pocas zapasov a tréningov
* moznost zodpovednosti za liecbu vratane technik ako kryoterapia, teploterapia, ultrazvuk




SLOVENSKY Sportovy psycholég akadémie RHA

Poziadavky
Odbornik, ktori pracuje s tréningom mentdalnych schopnosti a procesov, ktoré ovplyviuju vykon Sportovcov RHA.
Cielom je pomdct Sportovcom zlepsit ich mentalnu silu, koncentraciu, motivaciu, sebaddveru a psychicku odolnost.

+ kvalifikacia
e v sucasnosti neexistuje na Slovensku Standardizovana kvalifikacia pre Sportovych psycholégov.
» odbor “Sportovy psycholdg” nie je regulovany zakonom a preto nie je mozné stanovit normu ¢i kvalifikaciu.
o SZLH odporuéa aby $portovy psycholdg spifial nasledujice vzdelanie a skisenosti:
i ukoncené studium v oblasti psycholégie, Sportovej psycholdgie alebo pribuznych odborov.
ii.  preukazanie absolvovania kurzov a tréningov certifikatmi, ktoré poskytuju zruénosti a znalosti pre pracu so
Sportovcami
iii. preukazanie vybornych referencii a odporucani od Sportovcov a Sportovych timov v oblasti ladového hokeja s
ktorymi pracoval.
% prax
* skusenost so svojou pracou preukazanim praxe v oblasti psycholégie, Sportovej psycholdgie alebo pribuznych odborov
minimalne 3 roky



SLOVENSKY Sportovy psycholég akadémie RHA

s podmienky
e praca (zmluvne) moze byt vykonavana ako:
i) plny pracovny uvazok
i) zmluva na dobu urcitu-neurcitu
i) zmluva o pracovnej ¢innosti
«  zmluva musi byt v minimdline dizke 8 mesiacov pocas sezdny &innosti druzstva junior / dorast RHA.
* Sportovy psycholég akadémie RHA moze vykonavat ¢innost ako nezavisly Sportovy odbornik a pracovat s viacerymi
druzstvami
* Sportovy psycholdg akadémie RHA moze vykonavat personalne ¢innosti na zabezpecenie organizacnej struktury
akadémie RHA
* Sportovy psycholdg akadémie RHA moze vykonavat nezdvislu pracu na ¢innosti akadémie RHA pre hokejovy klub aj v
inych oblastiach.



SLOVENSKY

HOKEJ




